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SURGIMIENTO DE LA GERIETRIA EN
CUBA

Factores que propiciaron el surgimiento de la Geriatria en Cuba :

Vision de las autoridades politicas ,de gobierno y especialistas
de varios sectores de lo que se avecinaba con respecto al
acelerado envejecimiento poblacional en corto plazo de tiempo

Existencia de un Sistema Nacional de Salud
gratuito,universal,accesible y con cobertura para todos grupos
poblacionales incluyendo las personas mayores

Creacion de la Direccion Nacional de Asistencia Social mas
tarde nombrada del Adulto Mayor

- Presencia de La Ley 41, de 13 de julio de 1983, Ley de la Salud
Publica que respalda en varios de sus articulos la atencion
medica integral alas personas mayores en todos los niveles de
atencion: en el ambito comunitario, hospitalario e institucional
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-Participacion intersectorial en el desarrollo de programas para
atencion e integracion a las personas mayores

- Existencia de una red de hogares de ancianos con equipos
Interdisciplinarios para la atencion de sus residentes :
desarrollan la terapia ocupacional geriatrica, intervenciones
psicoterapéuticas y terapias fisicas. Algunos de sus
profesionales fueron fundadores de la junta de la futura
Sociedad Cubana de Geriatria y Gerontologia y del Grupo
Nacional de Geriatria

- 1971.Se funda en San Antonio de los Bafnos la primera
Casa de Abuelos (Centros de Dia) extendiéndose su
creacion en los afnos sucesivos a todos los municipios del
pais hasta alcanzar la cifra de 300 con un total de 10258
plazas diurnas
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- 1976- 1978.Cursa estudio de posgrado en el Instituto de
Gerontologia de Kiev. Ucrania el Dr. Osvaldo Prieto Ramos
siendo certificado como el primer geriatra cubano

- 1980 — 1984. Otros medicos asisten a pasantias en varios
paises con desarrollo de la GG y en la atencion al anciano:
Ucrania,Inglaterra,Espana y otros.

En el policlinico comunitario de Reina se forma un equipo
interdisciplinario para la atencion al anciano presidido por el
Dr.Evis Devesa Colina Profesor de Medicina Interna

- Agosto de 1982.Cuba participa en la | Asamblea Mundial
del Envejecimiento en Viena. Austria
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24 Octubre de 1982.Se crea el Grupo Nacional de
Geriatria y Gerontologia presidido por el profesor Dr.
Miguel Valdés Mier

-1983. Se crea una Sala de Geriatria en el Pabellon
Fajardo del Hospital Salvador Allende con una dotacion
de 26 camas

- En 1984. Se reconoce por el MINSAP como oficial la
especialidad de Geriatria y Gerontologia (GG) en Cuba

En 1985 Se realiza la primera jornada nacional de Geriatria
en el Palacio de Convenciones, como evento paralelo al V
congreso de Medicina Interna

En 1985 comienzala formacion de los primeros cuatro
especialistas en GG en el naciente servicio de geriatria
acreditado como docente del Hospital Freyre Andrade
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En anos sucesivos se crean nuevos servicios de
Geriatria en otros Hospitales de la Habana y en las
demas provincias hasta alcanzar la cifra en todo el pais
de 53 con 1071 camas con 286 especialistas en y 149
residentes en GG

1985. Cuba asiste al Congreso mundial de Geriatria en
New York

29 de Diciembre de 1987.Fundada la Sociedad Cubana
de Geriatria por el Dr. Osvaldo Prieto Ramos quien
ocupo su presidencia hasta el ano 2008
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1989 . La Sociedad de GG ingresa como miembro a la
IAG

En 1991 se celebrd el | Congreso Nacional Cubano de
Geriatria en la ciudad de Pinar del Rio al que asistieron
150 delegados nacionales. A partir de entonces, y en
forma sistematica, la Sociedad Cubana de GG ha
organizado sus Congresos

7 de mayo de 1992. Fundacion del CITED como
Centro Nacional de referencia de la especialidad en
un acto solemne presidido por el Comandante en
Jefe Fidel Castro Ruz.

Su Director fundador fue el Dr. Osvaldo Prieto Ramos
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